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e Patatak errioxar eran e Arroza tomatearekin

e Oilasko izterra bere e Txahal xerra plantxan
zukuan letxugarekin piperradarekin

® Esnekia * Fruta

* Patatas a la riojana * Arroz con tomate

® Muslo de pollo en su jugo | e Filete de ternera a la
con lechuga plancha con piperrada

® Postre ldcteo ® Fruta
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® Makarroiak tomate

5

e Dilista gisatuak

9

barazkiekin saltsarekin

* Arrautza egosiak * Merlenka erromatar eran

. ?:Ulizron entsaladarekin KO”STlfUZlO . Er::li(iacxoﬂotuorekm IankUlGdO Z b

o Lenéeias guisadas con Egunq o {\/\accfxrrones con salsa de And re MG ria PUUenIfGe
verduras , omate

® Huevos cloccildos al gusto D|G de |G e Pescadilla Ol la romdoncx MO |anCU|GdO
con ensalada H 1A con tomate laminado

® Fruta COﬂSflfUClon e Postre ldcteo
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e Fideo zopa e Babarrun zuri gisatua e Kalabaza purea e Espagetiak karbonara * Txitxirio erregosiak tipula
e Etxeko oilasko piper eta ﬁf)ularekin ® Txahal gisatua eran eta azenarioarekin
bokaditoak letxugarekin | ® Patata tortilla piperrekin barrengorri eta ilarrekin ¢ Kabratxo medailoia ® Txerri pernila patatekin
* Fruta * Melokotoia urazukretan e Esnekia entsaladarekin ® Esnekia
* Sopa de fideos * Alubia blanca guisada e Puré de calabaza e Fruta ® Garbanzos guisados con
® Bocaditos de pollo con pimiento y cebolla e Ternera guisada con e Espaguetis carbonara cebolla y zanahoria
caseros con lechuga * Tortilla de patatas con champinones y guisantes ® Medallén de cabracho e Pernil de cerdo con
* Fruta pimientos ® Postre ldcteo con ensalada patatas
® Melocotén en almibar e Fruta ® Postre ldcteo
e Dilista gisatuak e Hiru deliziadun arroza e Lekak patatekin 'V\enl;j berez.lo
porruarekin e legatz arravtzaziatua e Solomo freskoa Menu especida
* Tortilla frantsesa limoiarekin entsaladarekin e Hegazti zopa fideoekin
piperradarekin e Esnekia * Fruta e Etxeko urdaiazpiko
e Fruta * Arroz tres delicias ® Vainas con patatas efa gazta erroiﬁJo
® Lentejas guisadas con * Merluza rebozada con e Lomo fresco con ensalada entsaladarekin
puerro limén e Fruta ® Esnekia
* Tortilla francesa con * Postre ldcteo * Sopa de ave con fideos
piperrada * Rollito de jamén y queso
e Fruta casero con ensalada

e Postre ldcteo
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askora.com Oharra: Dieta glutenik gabekoa dela ziurtatzeko, modu berezian

) i - . prestatu edo erabiltzen diren jaki edo osagaiak laranjaz adierazita
Edfficio Blanca Vinuesa. C/Portuetee 16, 27 Plania (OF. 4], daude. / Nota aclaratoria: En narania se resaltan aquellos alimentos
20018 Donostia-San Sebastian (Gipuzkoa). o ingredientes que se utilizan o preparan de forma especial, para
Tel: 943 317 036 Fax: 943 217 242 garantizar que la diefa esté exenta de gluten.




